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Il Jornada de Psiconefrologia

Objetivo

La Il Jornada de Psiconefrologia tiene como objetivo continuar impulsando el desarrollo de la
psiconefrologia como parte del abordaje integral de la enfermedad renal. A través del intercambio de
experiencias clinicas, avances en investigacion y perspectivas de pacientes y profesionales, se busca

avanzar en la construccion de una identidad profesional compartida y fortalecer la colaboracion
interdisciplinar en el cuidado renal.

Dirigido a

Profesionales de la nefrologia, psicologia, enfermeria, trabajo social y otras disciplinas implicadas en la
atencion a personas con enfermedad renal. Asimismo, esta dirigida a profesionales, investigadores vy

estudiantes interesados en el desarrollo de modelos de atencion integrales que incorporen la dimension
psicologica en el cuidado renal.

Comité organizador

Maria Teresa Marin - Helena Garcia-Llana - Carme Exposito - Solmar Rodriguez - Fabiola Dapena

PROGRAMA CIENTIFICO

09:00 - 09:30 Entrega de documentacion

Acto inaugural de la jornada

Apertura de la jornada y bienvenida
09:30 - 10:00 Begofia Mufioz de Verger

- Directora General. Fundacion Renal Espariola

Identidad profesional y practicas en psiconefrologia: miradas que amplian

Moderadores: Fabiola Dapena - Nefréloga - Directora Médica y de Atencidn Psicosocial. Fundacién Renal Espafiola

Javier Barbero.- Psiclogo Clinico - Hospital Universitario La Paz

Nefrélogo B Psicélogos
n Ponce - A
- Directiva. Sociedad Espafiola de Nefrologia g e _0 e - Diaverum Espafia
Gloria Diaz - Fresenius
10:00 - 11:30
Filomena Trocoli

- Enfermera. Hospital Universitario La Paz

Itziar Domingo - ALCER Bizkaia
Carme Exposito - Consorci Sanitari Alt Penedes Garraf

Jose Luis Santos —Ascarza - Fundacién Renal Espafiola

Investigacion y docencia en psiconefrologia: las redes que sostienen el cuidado

Moderadora: Helena Garcia-Llana - psicéioga. Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM).
Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)

Psiconefrologia basada en la evidencia: innovacion terapéutica de tercera generacion para
mejorar la salud emocional de los pacientes renales

Francisco Montesinos - Profesor Titular. Universidad Europea de Madrid

Humanizacion en la atencion a pacientes trasplantados renales: integracion del psicélogo
en la prdctica clinica

Beatriz Rodriguez y Paula Gutiérrez - Psicélogas. Hospital Clinico San Carlos
12:00 - 13:15

Incorporacion de estudiantes de grado a clinicas de didlisis: abriendo camino

Sonia Diéguez - Psicéloga. Centro de Estudios Superiores Cardenal Cisneros

Creacion del grupo de Psiconefrologia de la S.E.N.

M2 Isabel Vazquez - Profesora Titular. Universidad de Santiago de Compostela

Pasado, presente y futuro de la psiconefrologia en Espaiia

Moderador: Nefrélogo - Directiva - Sociedad Espafiola de Nefrologia

Rafael Selgas M2 Dolores Arenas
13:15 - 14:00

- Nefrélogo- Ex jefe de Servicio.

« Nefréloga - Directora Asistencia.
Hospital Universitario La Paz

Fundacion Renal Espariola

La voz del paciente y la mirada del familiar

Carmen Porras - Trabajadora Social. ALCER Madrid
Moderadores: = ,
Rafael Mufioz - Trabajador Social. Fundacién Renal Espafiola

15:30 - 16:45 Antonio Jiménez M2 Luisa del Alamo y M2 Jesis Sanpedro
Pedro Barba Rafael Llopis
Acto clausura

¢Qué nos llevamos hoy de esta Jornada?
Maria Teresa Marin - Psicloga. Fundacién Renal Espafiola
Solmar Rodrl’gueZ - Psicdloga - Coordinadora Grupo de Apoyo al Paciente. Fundacion Renal Espafiola

16:45 - 17:00
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