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INTRODUCCION

El Proyecto Renata es un
programa educativo basado en
el cuento Renata, mi nefrologa,
que promueve la prevencion de
la enfermedad renal crénica
desde la Educacion Infantil y
Primaria.

OBJETIVO DEL ESTUDIO

Evaluar cambios en el
conocimiento en estudiantes de
5all aifos y sus familiares.

MATERIAL Y METODOS

v’ Estudio cuasi-experimental.

v" Cinco escuelas.

v' Tres fases: " eptogg,
/

I.  Evaluacion inicial. O
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Il.  Intervencion.

Ill.  Evaluacién post-.

Cuestionario adaptado a la edad. I '

Figura 1 A-F. Imagenes de materiales y
talleres.
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RESULTADOS
Estudiantes (p = 0.001) Familiares (p = 0.034)
En la Figura 1 se muestran ol ecka R3eL0
materiales y talleres de la T 1
intervencién educativa. 8

Se recogieron 591 cuestionarios de
estudiantes (9,9%+1,6 afos; 50,1%
hombres) y 126 familiares
(45,4=%10,1 afos; 28,6% hombres).

Puntuacion media

sobre salud renal mejoraron
significativamente en ambos grupos

Las puntuaciones de conocimiento z
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tras la actividad (Figuras 2 y 3).

Figura 2. Mejoria en las puntuaciones
tanto de estudiantes como de familiares.
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CONCLUSIONES

La intervencién educativa mejoro
significativamente el
conocimiento sobre salud renal
en los estudiantes y sus familias,
destacando el papel de los nifios
como agentes de cambio.
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